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				Rättssäkerhet, likabehandling och förutsägbarhet. Byråkratin har onekligen sina styrkor. Men vad händer när ängslighet och lydnad går till överdrift och vi ”backar in i våra boxar” medan regelsystemen börjar leva…			
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			Energismart i 12 korta klipp		


					
				Med en utbildningssvit om tolv videoklipp, lanserad den 21 februari, vill Chalmersanknutna nätverket Relivs hjälpa storkök att spara energi och effekt. I framtagningen av de 3–5 minuter långa filmerna som…			
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			”Är kostvetare ett yrkesval som kommit i skymundan?”		
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			Stockholm: SLV om kostråd, riktlinjer och arbetet framåt		


					
				Onsdag den 14 februari bjuder Kost & Närings lokalavdelning Stockholm in till ett samtal med Livsmedelsverket, med fokus på arbetet med uppdateringarna av nuvarande kostråd och de nationella riktlinjerna för måltider i skola och förskola.			
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			Fortsatt stora brister i utbildning om kost		


					
				Kurser om näringslära och specialkost i grundutbildningarna till yrken inom vård, skola och omsorg lyser fortsatt med sin frånvaro. På tjugo år har nästan ingenting hänt, visar en färsk kartläggning.…			
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			”Ut med årorna matroser, nu kör vi!”		


					
				Simon Fromm, Kost & Närings studeranderepresentant 2023/24, om att kavla upp ärmarna och göra rätt – och lätt(are) – i den nödvändiga hållbarhetsomställningen.			

		
		
	
						Studerandebloggen					
	
						Bransch					
	
						Student					



					
				2024-01-11			

		
		
					

			

			

	
		
					
		
					
				Bara för medlemmar			

		
		
			Nytt i Köksbanken: Ransberg kök		


		
		
	
						Utrustning och lokaler					
	
						Fokusgrupper					



					
				2023-12-18			

		
		
					

			

			

	
		
		
					
				Pilotprojekt i Sydkorea			

		
		
			Möt Seouls nya skolkökspersonal		


					
				Kan matlagningsrobotar bidra till att spara tid, förbättra arbetsmiljön och lindra kock- och personalbristen i de offentliga köken? I Seoul pågår ett pilotprojekt. Deras arbetstempo förefaller ganska makligt – men…			
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				Simon Fromm, Kost & Närings studeranderepresentant 2023/24, om kost, näring och att förhålla sig till nya, påstådda forskningsrön.			
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Är du medlem men saknar lösenord?





	

	
		
			
	
		Kost & Näring på 10 sekunder	


	
		Branschföreningen Kost & Närings medlemmar utgörs kostchefer, måltidschefer, livsmedelsupphandlare och andra som planerar, leder och utvecklar de svenska offentliga måltidsverksamheterna.

Vi arbetar för rätt förutsättningar och hög, jämn kvalitet på de cirka tre miljoner måltider – Sveriges viktigaste, anser vi – som våra medlemmar och andra kollegor över hela landet ansvarar för. Inom vården, skolan och omsorgen, varje dag.

Kost & Näring är en del av chefsorganisationen Ledarna.
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		Online-workshop: Besatt mätsyndrom eller Pragmatisk byråkrati


		
	
						Externt event					
	
						Forskning					
	
						För medlemmar					
	
						Ledarskap					



		Digital online-workshop/föreläsning arrangerad av branschföreningen Ledarna inom idéburen sektor, med ledarskapsforskarna Susanna Alexius och Janet Vähämäki. Kostnadsfritt och endast för medlemmar i Kost & Näring. Mer information och anmälan (senast 10 april) »
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		Föreningsdagarna 2024


		
	
						Fokusgrupper					
	
						Revisorer					
	
						Styrelsearbete					
	
						Valberedningen					



		Strategi- och planeringsmöte i Helsingborg för Kost & Närings fokusgrupper, styrelse, valberedning, revisorer, lokalavdelningsordförande och eventgrupp. Inbjudan skickas ut separat.
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		Branschdialog Livsmedelsupphandling


		
	
						Fokusgrupper					
	
						Upphandling					



		Dialogmöte i Stockholm (ort prel.) arrangerat av Kost & Närings fokusgrupp Upphandling, med representanter från leverantörer, grossister och upphandlande myndigheter. En del i det löpande arbetet med dokumentet Branschöverenskommelse för upphandling av livsmedel.
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		Styrelsemöte


		
	
						Internt event					
	
						Styrelsearbete					



		Ordinarie möte i Kost & Närings styrelse. Äger rum i Stockholm.
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Branschsamarbetspartner Guld
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						Håll dig uppdaterad

Ja tack, jag vill få inbjudningar och annan

information om Kost & Närings aktiviteter direkt via mail.

Självklart kan jag när som helst avbeställa prenumerationen.

					


					

	
			Registrera	
				

					


		
			Kost & Näring

c/o Ledarna

Box 12069

102 22  Stockholm

Allmänna frågor

info@kostochnaring.se

Frågor rörande hemsida

hemsidesansvarig@kostochnaring.se

		


		

	
		
			
			
		
		
			
		
		
			
		
	

	



		
		





	

